
 

 

 

 

 

 

Seniorenbund  Ortsgruppe Abfaltersbach 

                                und  SENIOR AKTIV ANRAS  

       
 

Ausflugsfahrt am 24.Sptember 2026 
PROGRAMMABLAUF   
 

Fahrt über das Pustertal und Kastelruth nach Seis zur Seilbahnstation, unterwegs ist eine 
Kaffeepause im Cafe Lanz eingeplant. 
Nach der Kaffeepause fahren wir mit dem Bus nach Seis -zur Gondelbahn und mit der nach 
Compatsch Seis Seiser Alm. Unterwegs steigt unser gebuchter Wanderführer Herr Peter 
Außerdorfer zu. Er wird uns die  vom goldenen Herbst gemalte Umgebung, der wohl 
schönsten Südtiroler Alm näher bringen. .  
Zur Information: Die Seiser Alm ist die größte Hochalm Europas. Sie liegt in den Dolomiten in 
Italien, rund 20 Km nordöstlich von Bozen, oberhalb der bekannten Tourismusorte Kastelruth, 
Seis am Schlernund St. Ulrich in Gröden. Die Seiser Alm ist mit 56 Quadratkilometern die laut 
Duden die atemberaubendste Alm weltweit. Das Schlernmassiv ist das Wahrzeichen Südtirols. 
Näheres auch im Detail dann von unserem Wanderführer Hr. Peter Außerdorfer. 
 

ZEITPLAN 
7:00 Uhr  Abfahrt in Anras beim Gemeindehaus 
7:10 Uhr  Asch bei der Kirche 
7:20 Uhr  Abfaltersbach bei der Kirche 

Fahrt durchs Pustertal mit Kaffeepause in Schabs beim Cafe LANZ 
Weiterfahrt über Kastelruth nach Seis Seilbahnstation   

               Fahrt mit der Umlaufbahn nach Compatsch 
11:00 Uhr                     Wanderung geführt im Almgebiet Seiser Alm 
                                       alternativ gemütlicher Spaziergang 
12:45/13:00Uhr  Gemeinsames Mittagessen im „Nordic Center Restaurant Seiser Alm“ 

Menü 2 Gang Hauptspeise zur Wahl vor Ort, exkl. Getränke  

ca. 14:30 Uhr   Rückfahrt bei Schönwetter über das Grödner Joch ins Gadertal 
   auf Wunsch mit kurzem Zwischenstopp und Kaffeepause 
ca. 16:00 Uhr Rückfahrt bei Schlechtwetter wie die Anfahrt durch das Pustertal,                                            

auf Wunsch mit kurzem Zwischenstopp und Kaffeepause 
Ankunft in Abfaltersbach und Anras zwischen 18.30 und 19.00 Uhr 

 

 Der Seniorenbund OG Abfaltersbach  und  

                                                          SENIOR AKTIV ANRAS 

                                    freuen sich auf zahlreiche Teilnahme 

 

 

 


